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¡Plato de Arroz CRS celebra su 
50 aniversario! 

Desde 1975, Plato de Arroz  
de CRS ha ayudado a las  
comunidades de fe a encontrarse 
con Dios y con nuestra familia 
mundial durante la Cuaresma 
mediante la práctica de:

l La oración diaria.
l El ayuno semanal.
l �La limosna.

¡Tu ayuda sigue siendo necesaria 
para marcar la diferencia! 
Esta Cuaresma, renueva tu 
compromiso de apoyar a 
las familias que enfrentan 
hambre y desnutrición para 
que todas las personas 
puedan vivir dignamente.

Encuentra historias, 
videos y más en 
crsplatodearroz.org

http://crsplatodearroz.org



